


  



 
 
 
 
 
 
 
Liebe Kollegin lieber Kollege, 
liebes Mitglied der Deutschen Polizeigewerkschaft im dbb (DPolG)! 

 

Wir freuen uns, dir auch in diesem Jahr erneut ein abwechslungsreiches 

Seminarprogramm anbieten zu können. 

Als moderne Berufsvertretung ist es uns wichtig, dich in vielen Bereichen des Dienstes 

und auch privat unterstützen zu können. Dazu gehört neben den Uraufgaben der 

DPolG, wie z.B. den Tarifverhandlungen, politischen Diskussionen, der Unterstützung in 

Form von Rechtsschutz, der Diensthaftpflichtabsicherung, der Beratung von Mitgliedern 

für uns noch viel mehr. Egal ob die Einsatzbetreuung, das breite 

Vergünstigungsangebot für alle Lebenslagen (www.dpolg-vorteile.de und www.dbb-

vorteilswelt.de) und die vielen Angebote rund um das Thema Dienst, DPolG Mitglied zu 

sein bedeutet mehr, als nur in einer „Gewerkschaft“ zu sein, die sich für dich einsetzt. 

So haben wir uns vor einiger Zeit dazu entschieden, ergänzend zu den dienstlich 

angebotenen Seminaren, eigene Fortbildungen anzubieten. Diese Seminare sind darauf 

ausgelegt, dein Wissen in Bereichen zu erweitern, die dich sowohl dienstlich, als auch 

zum Teil privat voran bringen. 

Aus kostenökonomischen Gründen sind wir dabei natürlich auch immer auf die Mithilfe 

von ehrenamtlichen Dozenten angewiesen, die uns tatkräftig unterstützen. Ihnen 

gebührt an dieser Stelle ein ganz besonderer Dank! 

 

Seminaranmeldung ganz einfach: 

Um dich für ein Seminar anzumelden, schicke bitte eine Email mit deinen 

Kontaktdaten (Name, telefonische Erreichbarkeit) und deiner aktuellen 

Dienststelle, sowie der Seminarnummer an seminare@dpolg-bremen.de . 

Dort erhältst du dann weitere Informationen. 

 

Wir wünschen dir viel Spaß und Erfolg mit unserem Angebot! 

 

 

DPolG – Deinetwegen! 

 
 
 
 
 

mailto:seminare@dpolg-bremen.de


 
 
 
 
 
 

 

Inhaltsverzeichnis 
 
 
 
 

Seminare / Vorträge 
 

• Erste Hilfe am Kind 
 

• Taktische Erste Hilfe 
 

• Vorbereitung auf Auswahlverfahren 
 

• Waidgerechtes Töten von Tieren 
 

• Workshop Kommunikation 
 

• Fachbereichsseminar Einsatz 
 

• Vortragsreihe Links- / Rechtsextremismus 
 
 

Sitzungstermine 
 

• Sitzungen Fachbereich Einsatz 
 

• Sitzungen Junge Polizei 
 
 
Sonstiges 
 

• Mitgliedsantrag der DPolG Bremen 
  



 
 
 
 
 
 

01/2019 – 03/2019 
 

Erste Hilfe am Kind 
 
 
Ziel: 
 
Erweiterung der Kenntnisse zur Ersten Hilfe mit besonderem Augenmerk auf 
Kindernotfälle. Dabei sollen die Kenntnisse sowohl für den dienstlichen, als auch den 
privaten Bereich Sicherheit im Umgang mit unvorhergesehenen Vorfällen bringen. 
 
 
Inhalt: 
 
Das Seminar soll als Erweiterung der Grundkenntnisse zur Ersten Hilfe dienen. Die 
Seminarleitung vermittelt tiefergehende Kenntnisse zum Thema Kindernotfälle und gibt 
sowohl theoretische, als auch praktische Tipps im Umgang mit solchen Notfällen. 
Außerdem werden Vorsorgetipps aufgezeigt, wie das Risiko solcher Notfälle auf ein 
Minimum beschränkt werden kann. 
Teilthemen sind u.a. Ertrinken, Ersticken, Herzstillstand mit Wiederbelebung 
 
 
 
Teilnehmer: 
 
Mitglieder der DPolG, alle Polizeibediensteten aus Bremen, Bremerhaven und 
umliegenden Bundesländern, sowie deren Partner 
 
max. 15 Personen 
 
 
Kosten: 
 
DPolG Mitglieder: kostenlos 
Partner von DPolG Mitgliedern: 15 Euro 
Andere: 20 Euro 
 
 
Termine / Örtlichkeiten: 
 
01/2019: 14.02.2019, 16:00 - 19:00 Uhr - Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
02/2019: 09.05.2019, 16:00 - 19:00 Uhr - Bremerhaven 
03/2019: 24.10.2019, 16:00 - 19:00 Uhr - Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
  



 
 
 
 
 
 

04/2019 – 05/2019 
 

Taktische Erste Hilfe 
 
 
Ziel: 
 
Erweiterung der Kenntnisse zur Ersten Hilfe mit besonderem Augenmerk auf 
besondere Einsatzlagen mit Lebensgefahren. Eine schnelle Erste Hilfe und ggf. 
Selbstversorgung sollen dazu dienen, mögliche taktische Ziele im Auge zu behalten und 
Einsatzlagen trotz Verwundung Einzelner erfolgreich zu bewältigen. 
 
 
Inhalt: 
 
Das Seminar soll als Erweiterung der Grundkenntnisse zur Ersten Hilfe dienen. Die 
Seminarleitung vermittelt tiefergehende Kenntnisse zum Thema schwerwiegende 
Verletzungen durch besondere Einsatzlagen und gibt sowohl theoretische, als auch 
praktische Tipps im Umgang mit solchen Notfällen. Insbesondere die schnelle 
Versorgung von Schuss- / Sprengverletzungen, der Gebrauch von speziellem 
Verbandmaterial und Tourniquet sind Gegenstand des Seminars. 
 
 
 
Teilnehmer: 
 
Mitglieder der DPolG, alle Polizeibediensteten aus Bremen, Bremerhaven und 
umliegenden Bundesländern 
 
max. 15 Personen 
 
 
Kosten: 
 
DPolG Mitglieder: kostenlos 
Andere: 20 Euro 
 
 
Termine / Örtlichkeiten: 
 
04/2019: 25.04.2019, 10:00 - 18:00 Uhr - Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
05/2019: 29.08.2019, 10:00 - 18:00 Uhr - Bremerhaven 
  



 
 
 
 
 
 

06/2019 
 

Vorbereitung auf Auswahlverfahren 
 
 
Ziel: 
 
Die Teilnehmer sollen auf die Bewerbung, sowie das Gespräch vor der 
Auswahlkommission im Rahmen ihrer FQ1 und FQ2 Ambitionen vorbereitet werden.  
 
 
Inhalt: 
 
Das Seminar soll eine gewisse Routine schaffen, bei der die Teilnehmer in einer 
ungewohnten und stressigen Situation gut vorbereitet auftreten können, um so im 
Rahmen ihrer FQ-Bewerbung erfolgreich zu sein. Vor und zu Beginn des Seminars steht 
die Bewerbung im Fokus. Grundlage für eine erfolgreiche Bewerbung ist hierbei eine 
aussagekräftige Bewerbung. Anschließend werden Situationen eines 
Auswahlgespräches besprochen und praktische Übungen durchgeführt. Die Teilnehmer 
haben hierbei die Möglichkeit, sich selbst „auszuprobieren“ und eine entsprechende 
Rückmeldung zu erlangen. 
 
 
Teilnehmer: 
 
Mitglieder der DPolG, alle Polizeivollzugsbeamten aus Bremen und Bremerhaven 
 
max. 10 Personen 
 
 
Kosten: 
 
DPolG Mitglieder kostenlos 
Andere: 20 Euro 
 
 
Termine / Örtlichkeiten: 
 
06/2019: Termin wird zeitgerecht vor FQ Auswahlverfahren festgelegt, 08:00 - 16:00 Uhr 
- Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
  



 
 
 
 
 
 

07/2019 – 08/2019 
 

Waidgerechtes Töten von Tieren 
 
 
Ziel: 
 
Erlangen von Kenntnissen zum waidgerechten Töten von Tieren in Einsatzlagen  
 
 
Inhalt: 
 
Das Seminar dient der Erlangung von Kenntnissen über das schnelle und waidgerechte 
Töten von Tieren, die im Rahmen von Einsätzen das Handeln der Polizeibediensteten 
erfordern. Die Teilnehmer lernen dabei in der Theorie, wie mit verletzten und auch 
unverletzten Tieren verfahren werden sollte, wie sie am effektivsten das Leben des 
Tieres beenden und wo das Töten überhaupt erforderlich ist. 
 
 
 
Teilnehmer: 
 
Mitglieder der DPolG, alle Polizeibediensteten aus Bremen, Bremerhaven und 
umliegenden Bundesländern 
 
max. 15 Personen 
 
 
Kosten: 
 
DPolG Mitglieder kostenlos 
Andere: 20 Euro 
 
 
Termine / Örtlichkeiten: 
 
07/2019: 13.05.2019, 15:00 - 17:00 Uhr - Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
08/2019: 15.05.2019, 15:00 - 17:00 Uhr - Bremerhaven 
  



 
 
 
 
 
 

09/2019 – 11/2019 
 

Workshop Kommunikation 
(Veranstaltungsreihe, 3 Termine!) 

 
Ziel: 
 
Erlangen von Kenntnissen über die Möglichkeit, Kommunikation zielgerichtet und 
effektiv einzusetzen, sowohl im dienstlichen, als auch im privaten Bereich 
 
 
Inhalt: 
 
„Man kann nicht nicht kommunizieren“ – so die Realität. In den drei Arten der 
Kommunikation „verbal“, „nonverbal“ und „konverbal“ bewegt man sich jederzeit, egal ob 
im Dienst oder privat zu Hause, an der Supermarktkasse, im Sportverein, beim 
Bewerbungsgespräch oder sonst wo. 
Kommunikationstrainerin Petra Martens bietet in den drei Veranstaltungsreihen 
aufbauend die Möglichkeit, die Grundlagen der modernen Kommunikation zu erlernen 
und anzuwenden. Mit gezielter Kommunikation lassen sich Gespräche leiten, 
Situationen deeskalieren und Probleme aus der Welt schaffen. 
 
 
 
Teilnehmer: 
 
Mitglieder der DPolG, alle Polizeibediensteten aus Bremen, Bremerhaven und 
umliegenden Bundesländern 
 
max. 15 Personen 
 
 
Kosten: 
 
DPolG Mitglieder kostenlos 
Andere: 30,- Euro für gesamte Veranstaltungsreihe (3 Termine) 
 
 
Termine / Örtlichkeiten: 
 
09/2019: 06.03.2019, 16:00 - 19:00 Uhr - Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
10/2019: 03.04.2019, 16:00 - 19:00 Uhr - Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
11/2019: 07.05.2019, 16:00 - 19:00 Uhr - Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
 
Die Termine bauen aufeinander auf und sollten alle wahrgenommen werden! 

  



 
 
 
 
 

12/2019 
 

Fachbereichsseminar Einsatz 
3-Tagesseminar in Alt Bukow (Ostsee) 

 
Ziel: 
 
Fortbildung der Angehörigen des Fachbereichs Einsatz in Bezug auf neue Möglichkeiten 
für die dienstliche Tätigkeit, aktuelle Entwicklungen in der Polizei Bremen, sowie in der 
DPolG auf Bundes- und Landesebene 
 
 
Inhalt: 
 
Das Seminar bietet die Möglichkeit, verschiedene Neuerungen für den Einsatzdienst 
kennenzulernen. Dieses geschieht sowohl durch interne, als auch durch externe 
Dozenten. Des Weiteren wird angestrebt, eine/n Verantwortliche/n der Polizei Bremen 
zu gewinnen, die/der etwas zu aktuellen Entwicklungen der Polizei wiedergeben kann. 
Außerdem haben die Teilnehmer die Möglichkeit, Neuerungen in der DPolG (Landes- 
und Bundesebene) zu erfahren und sich innerhalb des Fachbereichs Einsatz 
auszutauschen. 
 
 
Teilnehmer: 
 
Mitglieder der DPolG, die dienstlich der Direktion Einsatz (Bremen) oder dem 
Einsatzdienst (Bremerhaven) angegliedert sind. 
 
max. 15 Personen 
 
 
Kosten: 
 
DPolG Mitglieder: 45 Euro inkl. zwei Übernachtungen, Anreise und Vollpension 
 
Unterbringung: 
 
Doppelzimmer, bei geringer Teilnehmerzahl ggf. Einzelunterbringung möglich 
 
Termine / Örtlichkeiten: 
 
12/2019: 15.10.2019 - 17.10.2019 Altes Pfarrhaus in Alt Bukow 
(Hinfahrt ab Bremen am 15.10. ca. 05:00 Uhr, Rückkehr am 17.10. ca. 17:00 Uhr) 
  



 
 
 
 
 
 

13/2019 – 14/2019 
 

Vortragsreihe Links- / Rechtsextremismus 
 
 
Inhalt: 
 
In der Vortragsreihe Extremismus berichtet der Politikwissenschaftler und Polizeibeamte 
Dr. Karsten-Dustin Hoffmann über Extremismus beider Seiten, wie er entsteht und was 
er für die Bevölkerung und für die Polizei bedeutet. Der Vortrag durchleuchtet u.a. ob 
Extremismus ein Problem von Randgruppen ist, in welchen Bereichen er weit verbreitet 
ist und wie man ihm begegnen kann. 
Eine anschließende Diskussionsrunde schließt die jeweiligen Vorträge ab. 
 
 
 
Teilnehmer: 
 
Mitglieder der DPolG, alle Polizeibediensteten aus Bremen, Bremerhaven und 
umliegenden Bundesländern, sowie geladene Gäste 
 
max. 15 Personen 
 
 
Kosten: 
 
keine 
 
 
Vorträge: 
 
13/2019: Linksextremismus 
14/2019: Rechtsextremismus 
 
 
Termine / Örtlichkeiten: 
 
13/2019: 23.05.2019, 17:00 - 19:00 Uhr - Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
14/2019: 20.06.2019, 17:00 - 19:00 Uhr - Landesgeschäftsstelle DPolG Bremen 
  



 
 
 
 
 

Sitzungen Fachbereich Einsatz 
 
 
 
Der Fachbereich Einsatz 
 
Der Fachbereich Einsatz ist ein eigener Interessensbereich in der DPolG, der sich 
speziell mit den Anliegen der Polizeibediensteten aus der Säule Einsatz (Pol. Bremen) 
bzw. dem Einsatzdienst (OPB Bremerhaven) beschäftigt. Er dient sowohl als 
Interessensaustausch dieser, als auch für die Darstellung aktueller Probleme, die sich 
im Bereich der Tätigkeit im Einsatzdienst ergeben. 
Der Fachbereich Einsatz setzt sich aus den betroffenen Mitgliedern der DPolG 
zusammen und ist mit seinem Vorsitzenden stimmberechtigt im Landeshauptvorstand 
vertreten. 
Jedes Mitglied der DPolG welches in der Säule Einsatz bzw. im Einsatzdienst 
arbeitet ist eingeladen und aufgefordert, an den Sitzungen teilzunehmen und sich 
zu beteiligen, um eine möglichst effektive und zielgerichtete Arbeit ihrer / seiner 
Berufsvertretung zu ermöglichen. 
 
Termine: 
 
16.01.2019 
27.02.2019 
10.04.2019 
05.06.2019 
07.08.2019 
18.09.2019 
06.11.2019 
18.12.2019  
 
Die Sitzungen finden jeweils ab 15 Uhr in der Landesgeschäftsstelle der DPolG Bremen 
statt. 
Vorherige Anmeldungen über fbe@dpolg-bremen.de sind erwünscht, um eine bessere 
Planbarkeit zu gewährleisten. 
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Sitzungen JUNGE POLIZEI 
 
 
 
Die Junge Polizei 
 
Die Junge Polizei ist der Bereich der DPolG, der die DPolG Mitglieder bis zum 30. 
Lebensjahr vertritt. Sie kümmert sich speziell um die Angelegenheiten innerhalb der 
DPolG, die unsere jungen Kolleginnen und Kollegen betreffen. Ob an der HfÖV, in der 
Bereitschaftspolizei oder auch in allen anderen Bereichen, die Junge Polizei ist dort, wo 
es junge Leute gibt. 
In den Sitzungen der Jungen Polizei haben die Vorsitzenden dieser ein offenes Ohr für 
Probleme, planen Aktionen und geben Tipps. Die Junge Polizei geht als Team 
zusammen auf Veranstaltungen, egal ob Sport- oder Spaßveranstaltungen wie z.B. dem 
Freimarkt. 
 
Termine: 
 
28.01.2019 
29.05.2019 
25.07.2019 
27.09.2019 
 
(weitere Termine für 2019 in Planung) 
 
Die Sitzungen finden jeweils ab 16:30 Uhr in der Landesgeschäftsstelle der DPolG 
Bremen statt. 
Vorherige Anmeldungen über junge.polizei@dpolg-bremen.de sind erwünscht, um 
eine bessere Planbarkeit zu gewährleisten. 
Unter der genannten Emiladresse erhältst du auch die weiteren Termine und 
Terminänderungen. 
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HINWEISE: 
 

Änderungen und Absagen von Seminaren sind dem Landesvorstand vorbehalten 
und führen nicht zu Schadensersatzansprüchen! 

 
Bei Anmeldungen, die weniger als 5 Tage seitens des Teilnehmers vor dem 

Seminar abgesagt werden, kann der Seminarbeitrag in voller Höhe einbehalten / 
eingefordert werden! 

 
 
 
 
 
 
Du bist noch kein DPolG Mitglied? 
Du willst von den Vorteilen der DPolG profitieren und unter anderem kostenlos an den 
meisten DPolG Seminaren teilnehmen? 
 
Dann wird’s Zeit! 
Einfach den Antrag ausfüllen, Foto zusenden und schon profitierst auch du von den 
unzähligen Vorteilen für DPolG Mitglieder! 
 
Weitere Informationen gewünscht? Hole dir jetzt alle Informationen rund um die 
Mitgliedschaft in der DPolG Bremen. Einfach eine Email an info@dpolg-bremen.de 
schicken und Material anfordern. 
Mit einer Mitgliedschaft sparst du nicht nur bei den Seminaren und den DPolG Vorteilen, 
sondern auch bei unseren äußerst günstigen Mitgliedbeiträgen! 
 
 
 
Du bist Mitglied der DPolG Bremen? 
 
Dann profitiere von unzähligen Vorteilen unserer Kooperationspartner! 
 
Einfach folgende Internetadressen eingeben, damit du das ganze Ausmaß unserer 
Mitgliedervorteile einsehen kannst: 
 
www.dpolg-vorteile.de 
www.dpolg-service.de 
www.dpolg-einkaufswelt.de 
www.dbb-vorteilswelt.de 
  

mailto:info@dpolg-bremen.de
http://www.dpolg-vorteile.de/
http://www.dpolg-service.de/
http://www.dpolg-einkaufswelt.de/
http://www.dbb-vorteilswelt.de/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Mitgliedsantra
g 

Falls zutreffend bitte ausfüllen: 
□  Gewerkschaftswechsel von: _______ 
     Kündigung dort gültig ab: ___.___.20____ 

 DPolG - Deinetwegen! 

- Mitgliedsantrag 

Ich erkläre hiermit ab sofort (ab dem ___.___.20___) meinen Beitritt 
zur Deutschen Polizeigewerkschaft im dbb, Landesverband Bremen e.V.. 
Die Verarbeitung der erhobenen Daten geschieht auf Grundlage des 
Art. 6 S. 1 lit. b DSGVO i.V.m. Art. 9 S. 2 lit. b DSGVO. 
 
Weitere Informationen zum Thema Datenschutz kannst du unserem Informationsblatt 
„Datenschutz“ entnehmen. Bei Fragen kannst du dich an unseren 
Datenschutzbeauftragten wenden: datenschutz@dpolg-bremen.de 
 

Name:  _______________________________________________ 
 
Vorname:  _______________________________________________ 
 
Geburtsdatum:  _________________________________________ 
 
Straße u. Hs.Nr.:  _________________________________________ 
 
Plz. und Ort:  _________________________________________ 
 
Telefon privat:  _________________________________________ 
 
Email (privat):  _________________________________________ 
 
Besoldungsgruppe: _________________________________________ 
 
Dienststelle (ggf. Studiengruppe):  ______________________________ 
 
Eintritt öffentlicher Dienst:  ______________________________ 
 

Ich würde mich gern aktiv an der Gewerkschaftsarbeit beteiligen und 

möchte weitere Informationen dazu (ggf. streichen) 

Ort, Datum, Unterschrift: ×___________________________________ 

□ Ich möchte die Mitgliederzeitschrift „Polizeispiegel“ in Papierform      
   erhalten und stimme der Weitergabe der dazu benötigen Daten an 
   die Vertragsfirma zu.  
   Wir versenden an jedes Mitglied pro Ausgabe eine E-Mail mit dem Link 
   zur jeweils aktuellen digitalen Erscheinung! 
 
 

Lastschriftauftrag (SEPA): 
Hiermit ermächtige ich die Deutsche Polizeigewerkschaft im dbb (LV Bremen) 
widerruflich, die von mir zu leistenden Beitragszahlungen von meinem Konto 
einzuziehen: 
 
Geldinstitut: _______________________________________________ 
 
IBAN: _____________________________________________________ 
 
BIC: _____________________________________________________ 
 

Ort, Datum, Unterschrift:     × ______________________________ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


